
病院食（行事食）について 
当院では入院中でも季節や行事を感じて頂けるよう、行事食を年に 9回提供し

ています。その一例として 9月の敬老の日の行事食をご紹介します。 

  

        一般食              全粥食 

                   
       ミキサー食                きざみ食 

今回 お祝い事でもあり、一般食には赤飯を取り入れ、普段あまり使わない金

目鯛も使用しています。老人食は赤飯をお粥に変え、煮つけや煮物をミキサー

にかけたりして、各患者様の状態や食事形態に合わせて調理をされています。

毎回 栄養科の職員の手作りカードを添え、患者様の目でも味でも楽しんでい

ただけるように様々な工夫をされています。 

 


