
第１病棟には患者様の苦痛を和らげ、その人らしく暮らせるよう 

支援を行う緩和ケア認定看護師と、がん患者様が抱える痛みの 

評価と、１人１人にあったプランを立案しケアを提供する 

がん性疼痛看護認定看護師が所属しています。 

そこで、認定看護師についてご紹介します。     

特定の領域や分野について専門に勉強した看護師のスペシャリストのこ

とを指します。 

日本看護協会の審査に合格し、特定の看護分野において、熟練した看護技

術と知識を有すると認められた者で２１の看護分野があります。 

 

患者様とご家族様の治療や生活における不安が軽減できるよう精神的サ

ポートや疼痛緩和、在宅への支援にも取り組んでおります。 

 

看護師として５年以上の経験を持ち、日本看護協会が定める認定看護師教

育を修め、審査に合格することで取得できる資格です。 

合格後は認定看護師としての活動と自己研鑽に励み、５年毎に資格の更新

をしています。 


